Die Vorstadt, 9. Februar 2005

SCHWAMENDINGEN / Das alte Pfarrhaus der Kirche Saatlen wird zum Pflegeheim

Respektvoll mit Demenz umgehen

Der Verein «WonSch»
hat das alte Pfarrhaus
der Kirche Saatlen
gekauft und zu einem
Pflegeheim fiir demenz-
kranke Menschen um-
gebaut. Heute Mittwoch
feiert man die Ein-
weihung mit einem Tag
der offenen Tiir.

ALEXANDRA ROZKOSNY

Wie eine Festung steht der
graue Betonbau inmitten gi-
belbedachter Einfamilienhdu-
ser. Gebaut hatte ihn in den
1960er Jahren die Kirchge-
meinde Saatlen als Pfarrhaus.
«Vor unserem Kauf wohnten
Junge hier. Sie hatten das
Haus als Bunker angeschrie-
ben», erzihlt Susanne
Tschopp, die Geschiftsleite-
rin des Vereins WonSch
schmunzelnd. Sie hat den
Umbau des Hauses koordi-
niert.

Aussen grau, innen gelb

Was aussen wie ein Bun-
ker aussieht, wirkt innen
warm und grossziigig. Fir die
Farbgestaltung habe man sich
viel Zeit-gelassen. Denn es sei
sehr wichtig gewesen, die
Réume nach den Bediirfnis-
sen demenzkranker Men-
schen zu gestalten. «Noch
mehr als andere haben sie
gerne helle, warme Farben.
Da blieb nicht mehr viel Aus-
wahl», sagt sie. Warmes Gelb
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Gelbe Rdume fiirs Wohibefinden: Die Heimleiterin Rahel Winkler (links) und Geschdftsleiterin Susanne Tschopp freuen sich
iiber den gelungenen Umbau. Und fiir die Lieblingsmobel der Bewohner ist noch viel Platz.

dominiert das ganze untere
Stockwerk, das obere ist in
ein helles Ockerbraun ge-
taucht. Nur die Nasszellen
samt Tiiren sind klar blau ge-
halten. «Wir hoffen, dass sich
einige Bewohner so sklbst ori-
entieren  kdénnen», erklart
Tschopp.

Demenzkranke Menschen
verlieren zunehmend ihre Er-
innerungen und auch die
Fahigkeit, sich Neues zu mer-
ken. «An den Zimmert{iren
werden wir deshalb Bilder

oder Fotos aufhadngen, zu de-
nen die Bewohner einen sehr
personlichen Bezug haben»,
sagt Tschopp. Denn die Kran-
ken verlieren zwar ihre Ur-
teilsfahigkeit, nicht aber die
emotionale Wahrnehmungs-
kraft.

Bewegung ist wichtig

Grosse Fenster geben den
Blick frei auf einen Garten-
sitzplatz. Hecken werden ihn
einschliessen. «Demenzkran-

ke Menschen haben einen
grossen  Bewegungsdrang.
Dem wollen wir soweit als
moglich entgegenkommen»,
erkldart Tschopp. Dennoch
brauchen sie einen geschlos-
senen Rahmen. Ein unbeglei-
teter Spaziergang im Quartier
ist fiir die meisten nicht mehr
zu bewdltigen. Denn der Ver-
lust der &rtlichen und person-
lichen Orientierung sei mit
Angst verbunden, welche
sich in Wut oder Trauer dus-
sern konne. Der Verein fiihrt

(Bild: Alexandra Rozkosny)

seit 15 Jahren zwei Wohn-
pflegeheime. Das Schorli ist
das dritte. Noch sind nicht
alle zwolf Betten belegt. Be-
vorzugt werden Schwamen-
dinger. Die zehn ausgeschrie-
benen Arbeitsstellen aber sei-
en sehr schnell besetzt gewe-
sen, erganzt Tschopp.
Weiterer Bericht Seite 9

Eréffnung Schirli, Wohnhaus fir
demenzkranke Menschen: Mitt-
woch, 9.Februar, 14 bis 19 Uhr,
Schorlistrasse 11, Schwamendingen.



