Schaffhauser Nachrichten, 24. Januar 2012

Zur Blutdruckmessung bitte eintreten — im Kiinzle-Heim sorgen Rosmarie Gansner () und ihr Team fiir die Quartierbewohner.

Das Angebot ist ein Pilotversuch des QDZ (stehend: Werner Gasser, links, und Urs Hunziker, rechts).

Bild Selwyn Hoffmann

Pilotprojekt Ambulatorium

Ein Ambutatorium im Quar-
tierdienstleistungszentrum
Kiinzle-Heim steht ab Februar
dreimal wochentlich der Be-
volkerung offen. Betrieben
wird es in den Raumen und
mit dem Personal der Spitex.

Ist eine Blutdruckmessung fallig?
Spielt der Puls verriickt? Muss der
Blutzuckerspiegel im Auge behalten
werden? — All diese Dienstleistungen
kénnen die Bewohner der Quartiere
Buchthalen, Emmersberg und Gruben
kiinftig in ihrem Quartierdienstleis-
tungszentrum (QDZ) im Kiinzle-Heim
in Anspruch nehmen.

Als Pilotprojekt startet ab 1. Fe-
bruar in den Rdumlichkeiten der Spitex
im Kiinzle-Heim ein Angebot fiir klei-
nere pflegerische Handlungen. Ausge-
bildetes Spitex-Fachpersonal wird sol-
che Leistungen kiinftig in einem neu
geschaffenen Raum jeweils montags,
mittwochs und freitags zwischen 14

und 15 Uhr oder nach telefonischer
Vereinbarung erbringen. Das Team
rund um Rosmarie Gansner steht darii-
her hinaus fiir Beratungsgespriche bis
zu einer halben Stunde zur Verfiigung.
Weitere Leistungen — wie Verbinde
wechseln, Wundpflege, Verabreichung
von Medikamenten — kénnen sowohl
mit oder ohne drztliche Verordnung
bezogen werden. Ohne arztliche Ver-
ordnung wird die Leistung von den
Kunden vor Ort bezahlt. Ein Beispiel:
Eine Blutzuckermessung plus Vital-
zeichenkontrolle kostet 8 Franken.

Kosten kénnen eingespart werden

«Dabei», so Stadtrat Urs Hunziker,
«tragen wir einerseits dem Wunsch be-
tagter Menschen Rechnung, die weiter-
hin ein Leben in Selbstverantwortung
und in der eigenen Wohnung meistern
wollen.» Andererseits, sagt Hunziker,
wiirden sowohl die Spitex wie auch die
Klienten entlastet. Denn der Anfahrts-
weg durch die Spitex falle weg und die
sogenannte Patientenbeteiligung koénne
eingespart werden, welche bei einem
Heimbesuch der Spitex in Rechnung ge-
stellt werde. «Auf beiden Seiten kénnen
so Kosten eingespart werden», sagt der
Leiter des QDZ, Werner Gasser.

Grundsitzlich stehen diese Ange-
bote jedoch nicht nur den mobilen Spi-
tex-Klienten, sondern allen Bewohnern
offen. Eine Konkurrenzsituation zu den
Hausérzten entstehe nicht, denn «der.
besuch des Ambulatoriums ist fiir die
Kundinnen und Kunden freiwillig und
als Alternative zum Hausbesuch der
Spitex gedacht. Zudem ist vor dem Hin-
tergrund der Fallkostenpauschalen,
welche in den Spitdlern seit Anfang
Jahr erhoben werden, damit zu rech-
nen, dass Patienten vielfach mit Nach-
behandlungsbedarf entlassen werden.
Das Ambulatorium soll auchin solchen
Fillen dazu beitragen, die Kosten im
Gesundheitswesen tief zu halten. Be-
reits bei der konzeptionellen Entwick-
lung des Quartierdienstleistungszen-
trums Kiinzle-Heim stand fest, dass ein
Ambulatorium entstehen soll. Dies
sagte Stadtrat Urs Hunziker gestern
gegenitber den Medien. Eine Umfrage
unter den tiber 60-Jahrigen in den be-
sagten Quartieren habe ergeben, dass
solch ein Bediirfnis vorhanden sei.
Auch an anderen Orten der Stadt sol-
len solche Ambulatorien eingerichtet
werden. «Als niederschwelliges Ange-
bot fiir alle Bewohner des Quartiers»,
wie Rosmarie Gansner ausfiihrt.



