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Unsere Vision

Gutes Wohnen, mit allem, was dazu gehort, tragt
dazu bei, die schwierigen Aspekte des Alterwerdens
fiir alle Generationen verantwortungsbewusst zu
gestalten.
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Projektforderung

Wir unterstiitzen als unabhéngige Forderstiftung inno- Rund die Halfte der geférderten Projekte wird von dritter
vative Projekte im Bereich «Wohnen und Alterwerden» Stelle evaluiert oder dokumentiert. Zu den tibrigen ver-
und setzen uns fir zukunftsfahige Losungen ein. Ge- fassen die Projektverantwortlichen informative Schluss-
meinsam mit unseren geférderten Partnern wollen wir berichte.

Wissen generieren und einen konstruktiven Beitrag zum

differenzierten Umgang mit der Alterung der Gesell- Per Ende 2020 sind 333 Projekte auf der Webseite
schaft leisten. Es ist ein wichtiges Ziel unserer Férde- beschrieben. — Férderprojekte

rung, die Erfahrungen aus den Forderprojekten einem
breiten Publikum zugénglich zu machen.

Anzahl Férderbeitrage 2020 2019 2018 2017 2016
Anfragen zum Thema Forderbeitrage 137 115 113 115 111
Anzahl Antrage 68 59 60 57 48
Anzahl bewilligte Projekte 22 20 23 22 20
Anzahl laufende Gesuche 67 64 65 67 61
Projektforderung 2020 CHF 3250000
Susup.ch Coronaprojekt (Beschreibung siehe unten) 200 000
Age-Hilfspaket Coronaprojekt (Beschreibung siehe unten) 194 000
1-2020-004 Stiftung Zentrum im Hof «Die Laube im Hof» Anlage eines 50 000
Naturgartens mit Schattenplatzen
1-2020-005 ZHAW Férderung einer Beteiligungskultur im 210 000
Departement Soziale Arbeit organisierten Wohnen: Entwicklung eines
Methodenkoffers Partizipation
1-2020-007 Berner Fachhochschule Perspektiven zur Organisation der 33 000
Soziale Arbeit kommunalen Alterspolitik
1-2020-008 Verein fiir Altersbetreuung im Oberen Betreutes Wohnen in der Gemeinde 70 000
Fricktal (VAOF)
1-2020-011  Genossenschaft Zeitgut Luzern Kontaktpersonen fiir Spitex-Klientinnen und 60 000
-Klienten
1-2020-013 Genossenschaft zum Rebstock Neues Leben fiir den Rebstock Ridlingen 90 000
Rudlingen
1-2020-015  Evangelisch-reformierte Kirche Gemeinsam statt Einsam — Projekt 100 000
Zollikon Sorgende Gemeinschaft und «Café am Puls»
1-2020-016  Verein Fundus Basel «Selbststéndig alter werden» — 80 000
sozialrdumliche, soziokulturelle Altersarbeit
1-2020-017  Stiftung Hof Rickenbach Pionierangebote fiir junge Menschen mit 400 000

Demenz im ehemaligen Kloster
Rickenbach / Hof Rickenbach

1-2020-022 Region Albula Wohnraumstrategie Senioren und andere 50 000
Neustarter

1-2020-034 Familien- und Frauengesundheit — Einsamkeit im Alter 10 000
FFG-Videoproduktion

1-2020-037 Genossenschaft Betreutes Wohnen Treffpunkt — Drei Kénig — verbindet 150 000
Oberegg Menschen — gemeinsam Leben

1-2020-038 Pflegewohnheim Selbstpflegefiahigkeit fordern im Betreuten 270 000
St. Christophorus Wohnen

1-2020-040 Rheumaliga Schaffhausen Neubau Therapiebad / Umzug / Ausbau 160 000

Beratungsstelle / Zusammenzug
Bewegungsraumlichkeiten und Treffpunkte

1-2020-046 Verein zur Vermittlung von Zur Langzeitsicherung eines iberregionalen 130 000
Hilfsdiensten Hilfsdienstes



https://www.age-stiftung.ch/foerderprojekte/

1-2020-053 OOQI GmbH Contact Tracing fir Alters- und 160 000
Pflegeheime
1-2020-055 Genossenschaft ZAHREDLI, Quartierladen und Bistro 120 000
ZAHREDLI
1-2020-056 Zircher Hochschule der Kiinste oHealth (olfaktorische Wahrnehmungen fir 120 000
das Wohlbefinden)
1-2020-058 KSiA — Kompetenzzentrum fiir Pilotprojekt «Wie bitte?» 20000
Sehbehinderung im Alter
1-2020-064 Genossenschaft LEBENSRAUM Lebensraum Belmont — Mehrgenerationen- 250 000
BELMONT Wohnen in landlichem Umfeld
1-2020-065 Gemeinniitzige Stiftung Eulachtal La Casetta — ein Haus fiir Menschen mit 103 000
Demenz und Migrationshintergrund und
angeschlossener Kindertagesstatte
1-2020-067 ImmobilienGenossenschaft Cluster-Wohnen im Jura-Dorf 220 000
Oberaargau

Am 19. Mérz hatte sich der Stiftungsrat entschieden,
aktiv auf die Coronasituation zu reagieren. Er bewilligte
in der Folge zwei Geféasse, die aus dem Budget der For-
derbeitrage gespeist worden sind.

Zum einen wurde mit dem Projekt — «Susup.ch» eine
Agentur ins Leben gerufen, die Profis aus dem Gesund-
heits- und Sozialbereich dabei unterstitzt, freiwillige
Helferinnen und Helfer zu finden. Das Projekt ging An-
fang April online und wurde ideell unterstiitzt von zehn
grossen Organisationen (Spitex Schweiz, Pro Senectute,
Alzheimer Schweiz, Palliative.ch, Curaviva, Benevol,
Swiss Volunteers, Crossiety, Five up und Medical Infor-
matics). Das Migros-Kulturprozent beteiligte sich als

Forschung und
Wissensvermittlung

Unter dem Menipunkt «Publikationen» werden auf der
Webseite eigene Publikationen sowie Erfahrungsbe-
richte, Studien und Dokumentationen iber geférderte
Projekte zum Herunterladen zur Verfiigung gestellt.
Um die Orientierung auf der Webseite weiter zu verein-
fachen, wurde ein sanfter Relaunch vorgenommen.
Insbesondere wurde die thematische Gliederung von
Projekten neu organisiert.

Im Berichtsjahr sind zwei Age-Dossiers erschienen. Die
thematischen Broschiren erscheinen im Abstand von
rund 9 Monaten und vereinen jeweils wissenschaftliche

Partner organisatorisch und finanziell am Projekt. Im
Juni 2020 wurde das Projekt in den Schlafmodus ver-
setzt und mit einem Schlussbericht abgeschlossen.

Zum andern hat die Age-Stiftung unter dem Titel
Age-Hilfspakete rasch und unkompliziert Vorhaben
unterstitzt, die als Antwort auf Corona von bisherigen
Foérderpartnern lanciert worden waren. Dafiir waren
neun Antrége in der Héhe von rund CHF 194 000
bewilligt worden.

Informationen und praktische Erkenntnisse aus geférder-
ten Projekten. Das erste Age-Dossier erschien im Januar
zum Thema «Kontaktperson vor Ort», das zweite Heft
erschien Ende Oktober zum Thema «Mehrgenerationen-
wohnen».

Samtliche Publikationen wie auch Schlussberichte,
Evaluationen und Studien aus geférderten Projekten
sind auf der Webseite aufgeschaltet.

— Publikationen

Absatz Publikationen 2020 2019 2018 2017 2016
Postversand Age-Publikationen 1033 351 776 1204 2043
Download Age-Publikationen ** 1503 994 1511 1706 ==
Download alle Produkte (pdf/doc) 9576 8384 8571 8177 --

** Erst ab Sept. 2016 solide Datengrundlage


https://www.susup.ch
https://www.age-stiftung.ch/publikationen/

Themenfoérderung

I

Im Bereich Themenférderung setzen wir Projekte um, bringen. Mit dem Programm Socius wird ein Beitrag

die keinen direkten Bezug zu den Forderbeitragen haben.  geleistet zu einer differenzierten Diskussion zum Thema
Mit dem Age Report wollen wir das Wissen um die ambulant vor stationar.

Wohnwiinsche der dlteren Menschen zu den Fachakteuren

Age Report
Der Age Report prasentiert seit 2004 im Abstand von limitiert, konnten durch die Kooperation ihre eigenen
fiinf Jahren Zahlen und Fakten zum Wohnen im Alter. Grenzen liberwinden.
Der Age Report basiert auf einer reprasentativen
Auswahl von Face-to-Face-Interviews von iber 2500 Der Age Report IV ist im November 2019 erschienen.
Personen 65+ (Age-Wohnbefragung). Er ist im Buchhandel erhaltlich und steht unter
— age-report.ch zum kostenlosen Herunterladen zur
Mit dem Age Report IV konnte die Untersuchung Verfiigung.
erstmals in der ganzen Schweiz durchgefiihrt werden,
und das Buch erschien in deutscher und franzésischer
Sprache. Dies wurde méglich dank der Kooperation der
Age-Stiftung mit der Fondation Leenaards aus Lausanne.
Die Stiftungen, beide auf einen geografischen Raum
Kumulierte Verkaufszahlen 2020 2019 2018 2017 2016
Age Report IV (2019) Deutsch
Verkauf / Download 772/1824 555/618 -- -- --
Age Report IV (2019) Franzésisch
Verkauf / Download 550/712 379/217 = == ==
Age Report Ill (2014) 1644 1627 1605 1575 1507
Age Report Il (2009) 1636 1635 1631 1631 1627
—



https://www.age-report.ch/de/

Programm Socius

Das Programm Socius — wenn Alterwerden Hilfe braucht
— wurde 2014 zum ersten Mal lanciert. Ziel des Pro-
gramms ist es, die Kollaboration der Akteure im Bereich
der Altershilfe vor Ort zu verbessern. Als Mittel fir die
Erreichung des Ziels stellt die Age-Stiftung jeweils zehn
Gemeinden oder Regionen Mittel in der Héhe von

CHF 140 000 zur Verfiigung. Ausserdem organisiert

sie Austauschplattformen, um das gegenseitige Lernen
zu ermoéglichen. Da es sich bei der Kollaboration ver-
schiedener Akteure um gesellschaftspolitisches Neuland
handelt, ist dieser Bereich weder geregelt noch profes-
sionalisiert, weshalb der Fachdiskurs ein wichtiges
Element darstellt, um die Angebote fiir die alteren Men-
schen zu strukturieren und zu stabilisieren.

Teilnehmer am Programm Socius 2

Das Programm wurde 2019 neu ausgeschrieben. Im
Februar 2020 wahlte die Jury, die aus externen Fach-
leuten besteht, zehn Gemeinden aus, die ihre Altershilfe
vor Ort besser aufstellen wollen. Die Gemeinden und
Regionen werden wiederum fiir vier Jahre eine Lern-
gemeinschaft eingehen. Leider wurde der Auftakt, der
fir April geplant gewesen war, durch Corona verzégert.
Die Programmteilnehmenden haben ihre Arbeit dennoch
aufgenommen, und im August fand ein erstes Erfa-Tref-
fen in Oerlikon statt — mit strengen Schutzauflagen, aber
live.

Stadt Aarau (AG)

Hingehen zu den alteren Menschen im Quartier

Region Gantrisch (BE)

Dezentrale Anlaufstelle fiir Altere im landlichen Raum

Bezirk Kiissnacht (SZ)

Alltagshilfe fir Altere: eine gemeinschaftliche Aufgabe

Stadt Luzern (LU)

Beim gemeinsamen Essen Kontakte kniipfen

Region Oberaargau-Ost (BE)

Verein Choreo strebt Sorgekultur in der Region an

Gemeinde Riehen (BS)

Daheim alt werden, selbstandig bleiben — dank Wohnassistenz

Gemeinde Suhr (AG)

Der Lebensqualitéat im Alter Sorge tragen

Region Sursee (LU)

Sechzehn Gemeinden, eine Alterspolitik

Stadt Uster (ZH

Hilfe ins Haus holen — leicht gemacht

Gemeinde Wittenbach (SG)

Eine «sorgende Gemeinschaft», auch digital vernetzt

Das Programm wird von einer Evaluation begleitet, die
das Biiro Bass durchfiihrt. = programmsocius.ch

AN



https://www.programmsocius.ch/

Engagement

Mit der Mitgliedschaft in Verbanden, Vereinen und
Netzwerken leistet die Age-Stiftung einen Beitrag zu
einem professionellen Umfeld.

Mitgliedschaften und Netzwerke

Altersnetzwerk der Stadt Zirich Mitglied
Alzheimervereinigung Gonner
DGGG | Deutsche Gesellschaft fiir Gerontologie & Geriatrie Mitglied
ETH Wohnforum Netzwerk Mitglied
Fussverkehr Schweiz Mitglied
Generationen Wohnen Bern-Solothurn Mitglied
Genossenschaft Zukunftswohnen Mitglied
LEA Mitglied
palliative CH Mitglied
Roundtable Philanthropie Mitglied
SGG | Schweizerische Gesellschaft fir Gerontologie Begleitgruppe
Schweiz. Fachstelle fir Behindertengerechtes Bauen Mitglied
SEVAL | Schweizerische Evaluationsgesellschaft Mitglied
Stiftung Domicil Mitglied
Stiftung Sonnweid Gonner
SwissFoundations Mitglied

Tavolata
WBG Schweiz Mitglied
Wohnen Schweiz Mitglied

Individuelles Engagement

Die Mitarbeitenden der Age-Stiftung engagieren sich in

verschiedener Form fir die Weiterentwicklung von

gutem Wohnen beim Alterwerden. Eine unvollstandige

Auflistung des Engagements:

Thematische Inputs / Expertisen / Jurytatigkeit

Angewandte Gerontologie (SGG-Magazin)

Redaktionsmitglied

Nationales Innovationsnetzwerk AgeNT

Beirat

Roundtable Alter

Subgruppe von SwissFoundations, Grindungsmitglied

Fokusgruppe Betreuung

Subgruppe des Roundtable Alter, Griindungsmitglied

Experteninterviews und -workshops

Fir diverse Forschende und Organisationen




Aktionsbeitrage

Gemass unserer Strategie unterstiitzen wir andere
Akteure in der Multiplikation von Themen. Der Stiftungs-
rat legt das Budget fest, mit dem Multiplikationsvorha-
ben unterstiitzt werden kénnen. Fir die Aktionsbeitrage
nehmen wir keine Antréage entgegen.

Total CHF 58 847

Hochschule Luzern Tageslicht Symposium (verschoben auf 2021) 1000

Gerontologie.ch Fachtagung (verschoben auf 2021) 3 500

Palliative.ch Sachbuch Advanced Care Planning 5000

Nationaler Palliativ Kongress Zweitagiger Kongress (verschoben auf 2021) 1077

Immo Senior Eine Initiative zum Thema Senioren und 18 000
Immobilienwirtschaft

Seniorweb Informationskanal fur Senioren — 5000
Age-Stiftung liefert Infos und unterstutzt

Bonacasa Dreijahrige Partnerschaft Living Loft 3770

Webseite Designguide Aufbau eine§ Blogs, mit aktuellen Infos zu 10 000
Design und Alterwerden

Immerda Kampagne fur freiwillige Rettungskrafte 500

SwissFoundation Code Standardwerk fiir einen qualitativ guten 10 000

Stiftungssektor

Pro Senior Bern Tagung fiir Akteure aus dem Altersbereich 1000
Kanton Bern

Center for Philanthropie Studies (CEPS) Design Preis Schweiz
Im Rahmen eines Unterstiitzungskonsortiums, das von Um einer breiten Offentlichkeit bewusst zu machen, wie
SwissFoundations organisiert wird, unterstitzt die wichtig gute, altersgerechte Produkte, Umgebungen
Age-Stiftung wihrend 5 Jahren (2019-2023) das CEPS und Dienstleistungen sind, ist die Age-Stiftung Partner
mit jahrlich CHF 30°000. Damit will die Stiftung deutlich von Design Preis Schweiz. Der Design Preis wird alle zwei
machen, dass ein professioneller Sektor zentral ist Jahre ausgeschrieben. Die Edition 2019/20 ging in der
fur eine effiziente und wirkungsvolle Stiftungsarbeit. Kategorie Leadership an das Begegnungszentrum Chile-
— ceps.unibas.ch weg in Rain. Im Januar 2021 wird die neue Edition
lanciert.

— design-leadership.ch



https://ceps.unibas.ch/de/home/
http://designpreis.ch/

Stiftung

Der Stiftungsrat hat im Berichtsjahr vier Mal getagt,
einmal davon wurden im Rahmen einer eintagigen
Weiterbildungsveranstaltung gemeinsam unterstiitzte
Projekte besichtigt.

Die Zusammensetzung des Stiftungsrats ist
unverandert:

Hans Peter Farner (Prasident)
Benjamin Vetterli
Dr. Alfred Grieder

Das Team der Age-Stiftung besteht per Ende Dezember
2020 aus fiinf Personen (4.3 Vollzeitaquivalent):

Dr. Antonia Jann (AJ), Geschaftsfiihrerin
Karin Weiss (KW), stellvertretende
Geschéftsfiihrerin, Leitung Forderprojekte
Fabienne Roth (FR),

Projektleiterin Forderbeitrage

Andreas Sidler (AS), Leitung Forschung
und Wissensvermittlung

Maya Mathies (MM),

Administration und Projektassistenz
Christiana Brenk (CB),

Mandat fiir Programm Socius

Um die wertvollen Berichte liber abgeschlossene
Projekte noch besser einem interessierten Publikum
zuganglich zu machen, hat sich die Age-Stiftung ent-
schieden, moglichst viele Gelegenheiten fir Referate
wahrzunehmen und auf Social Media aktiv zu sein. Es
wurden insgesamt 15 Vortrége gehalten bzw. Interviews
und Artikel verfasst. Die drei Social-Media-Kanale
Twitter, Facebook und LinkedIn werden aktiv bewirt-
schaftet.

Zirich, 16. Marz 2021

Hans Peter Farner, Prasident
Dr. Antonia Jann, Geschaftsfiihrerin
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Impressum

Gestaltung: Biiro4, Zirich
Illustrationen: Aurel Marki, aus dem Age-Dossier 2/2020
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https://buero4.ch/
http://aurelmaerki.ch

Age-Stiftung Kirchgasse 42 +4144 45570 60
8001 Ziirich age-stiftung.ch




