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Synergien nutzen - Liicken schliessen: Ambulante Betreuung geht neue Wege

Mit dem Pilotprojekt ,,Wenn es zu Hause voriibergehend nicht mehr geht — Intermediare Strukturen”
geht die Spitex Allschwil Binningen Schonenbuch neue Wege: In Zusammenarbeit mit dem Verein
Pflegewohnungen Binningen und der Age-Stiftung setzt sie die Vision um, dass dltere Menschen
moglichst lange in ihrem vertrauten Umfeld bleiben kénnen.

Das in der Schweiz einzigartige Angebot liefert genau dort neue Losungen, wo oftmals ein gravierender
und endgiiltiger Wendepunkt im Leben der Betroffenen stattfindet: Engmaschige Betreuung im
privaten Umfeld ist pl6tzlich nicht mehr moglich, sei es aus gesundheitlichen oder sozialen Griinden
oder aber aufgrund einer Uberlastung im familidren Umfeld. Wo bis anhin nur der Ubertritt in ein Spital
oder eine Pflegeinstitution der ndachste mogliche Schritt war, bietet das Pilotprojekt der Spitex ABS
eine weitere Option: Ein Angebot im Bereich der «Kurzzeitaufenthalte».

In einer gemieteten 4.5-Zimmerwohnung des Vereins Pflegewohnungen werden betagte Menschen in
schwierigen Situationen kurzfristig betreut mit dem Ziel, spater wieder in ihr vertrautes Umfeld
zuriickzukehren. Durch die Zusammenarbeit von Pflegeinstitutionen, Arzten und Angehérigen wird
eine Situation geschaffen, die momentan Unterstiitzung bietet, gleichzeitig aber «den Austritt schon
beim Eintritt mitdenkt». Die beteiligten Institutionen sollen nach Maoglichkeit beim Wechsel zuriick in
das eigene Umfeld als Ansprechpartner zu Verfligung stehen.

Im Gegensatz zu sogenannten Ferienbetten steht diese intermedidre Struktur bis zu 3 Monate zur
Verfliigung und bietet genlgend Zeit, um tragfdhige Losungen fir die Rickkehr nach Hause
aufzubauen. Falls dies nicht gelingt, kann in Ruhe eine stationdre Anschlusslésung gesucht werden.

»Wenn es zu Hause voriibergehend nicht mehr geht - Intermedidre Strukturen” schliesst somit eine
wichtige Liicke in der Betreuung der dlteren Menschen und entlastet auch pflegende Angehorige.

Als primére Zielgruppe wird der bestehende Kundenkreis der Spitex ABS genannt. Das Angebot ist
vorerst offen fiir Einwohner und Einwohnerinnen der Gemeinden Allschwil, Binningen und
Schénenbuch. Zuweisungen sollen (ber Institutionen im Pflege-, Gesundheits- und Sozialbereich
erfolgen, von Seiten der Sozialdienste, kirchlicher Einrichtungen oder (iber Hauséarzte oder die KESB.
Dieses wegweisende Pilotprojekt der Spitex ABS beginnt im Dezember 2017 und ist auf drei Jahre
angelegt. Es wird aufzeigen, ob und wie kurzzeitige Aufenthalte mit einem rehabilitativen Ansatz dazu
beitragen kénnen, das Wohnen im privaten Umfeld besser und langer zu ermdglichen.

Auch der Kantons Basel-Landschaft unterstiitzt das Pilotprojekt.

Das Institut Sozialplanung, Organisationaler Wandel und Stadtentwicklung der Fachhochschule
Nordwestschweiz wird das Projekt evaluativ begleiten und Bedingungen aufzeigen, wie das
Pilotprojekt in ein dauerhaftes Angebot tberfiihrt werden kann.
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