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Synergien nutzen - Lücken schliessen: Ambulante Betreuung geht neue Wege 

Mit dem Pilotprojekt „Wenn es zu Hause vorübergehend nicht mehr geht – Intermediäre Strukturen“ 

geht die Spitex Allschwil Binningen Schönenbuch neue Wege: In Zusammenarbeit mit dem Verein 

Pflegewohnungen Binningen und der Age-Stiftung setzt sie die Vision um, dass ältere Menschen 

möglichst lange in ihrem vertrauten Umfeld bleiben können. 

Das in der Schweiz einzigartige Angebot liefert genau dort neue Lösungen, wo oftmals ein gravierender 

und endgültiger Wendepunkt im Leben der Betroffenen stattfindet: Engmaschige Betreuung im 

privaten Umfeld ist plötzlich nicht mehr möglich, sei es aus gesundheitlichen oder sozialen Gründen 

oder aber aufgrund einer Überlastung im familiären Umfeld. Wo bis anhin nur der Übertritt in ein Spital 

oder eine Pflegeinstitution der nächste mögliche Schritt war, bietet das Pilotprojekt der Spitex ABS 

eine weitere Option: Ein Angebot im Bereich der «Kurzzeitaufenthalte».  

In einer gemieteten 4.5-Zimmerwohnung des Vereins Pflegewohnungen werden betagte Menschen in 

schwierigen Situationen kurzfristig betreut mit dem Ziel, später wieder in ihr vertrautes Umfeld 

zurückzukehren. Durch die Zusammenarbeit von Pflegeinstitutionen, Ärzten und Angehörigen wird 

eine Situation geschaffen, die momentan Unterstützung bietet, gleichzeitig aber «den Austritt schon 

beim Eintritt mitdenkt». Die beteiligten Institutionen sollen nach Möglichkeit beim Wechsel zurück in 

das eigene Umfeld als Ansprechpartner zu Verfügung stehen. 

Im Gegensatz zu sogenannten Ferienbetten steht diese intermediäre Struktur bis zu 3 Monate zur 

Verfügung und bietet genügend Zeit, um tragfähige Lösungen für die Rückkehr nach Hause 

aufzubauen. Falls dies nicht gelingt, kann in Ruhe eine stationäre Anschlusslösung gesucht werden. 

„Wenn es zu Hause vorübergehend nicht mehr geht - Intermediäre Strukturen“ schliesst somit eine 

wichtige Lücke in der Betreuung der älteren Menschen und entlastet auch pflegende Angehörige. 

Als primäre Zielgruppe wird der bestehende Kundenkreis der Spitex ABS genannt. Das Angebot ist 

vorerst offen für Einwohner und Einwohnerinnen der Gemeinden Allschwil, Binningen und 

Schönenbuch. Zuweisungen sollen über Institutionen im Pflege-, Gesundheits- und Sozialbereich 

erfolgen, von Seiten der Sozialdienste, kirchlicher Einrichtungen oder über Hausärzte oder die KESB. 

Dieses wegweisende Pilotprojekt der Spitex ABS beginnt im Dezember 2017 und ist auf drei Jahre 

angelegt. Es wird aufzeigen, ob und wie kurzzeitige Aufenthalte mit einem rehabilitativen Ansatz dazu 

beitragen können, das Wohnen im privaten Umfeld besser und länger zu ermöglichen. 

Auch der Kantons Basel-Landschaft unterstützt das Pilotprojekt. 

Das Institut Sozialplanung, Organisationaler Wandel und Stadtentwicklung der Fachhochschule 

Nordwestschweiz wird das Projekt evaluativ begleiten und Bedingungen aufzeigen, wie das 

Pilotprojekt in ein dauerhaftes Angebot überführt werden kann. 
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